RG.0006.107.2024 Projekt

UCHWALA NR XI/.../24
RADY GMINY RZECZENICA
z dnia 30 grudnia 2024 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych
na lata 2025-2028”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1465 ze zm.), art. 4 ust. 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 2151 ze zm.), art. 10 ust. 2 i 2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.)

Rada Gminy Rzeczenica uchwala, co nastepuje:
§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Przeciwdzialania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych na lata 2025-2028
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rzeczenica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zZycie z dniem podj¢cia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia
2025 r. 1 podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogloszen
w budynku Urzedu Gminy Rzeczenica.



Uzasadnienie

Gminny Program ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych na lata 2025-2028
to podstawowy dokument uszczegdtawiajacy realizacj¢ zadan w ramach polityki spoteczne;j
i zdrowia publicznego. Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajace z art. 41
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Zgodnie z trescig tych ustaw zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii
wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej w szczegdlnosci tworzenie
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie motywuje powstrzymywanie
si¢ od spozywania alkoholu, zazywania narkotykow, dzialalnos¢ wychowawczg, informacyjng
i szkoleniows, leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykdw oraz zapobieganie negatywnym nastepstwom zazywania narkotykoéw i ich
usuwania.

Gminny Program ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych jest zgodny
z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia, o ktérym mowa w art. 9 ustawy z dnia
11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Priorytetem programu jest, aby wszyscy mieszkancy gminy niezaleznie od wieku
czy statusu spolecznego uzyskali wigkszg swiadomos¢ tego, jak ich ryzykowne zachowanie
zwigzane z uzywaniem $rodkow psychoaktywnych wptywa na zdrowie. Celem programu jest
zmniejszenie skali zjawiska probleméw uzaleznien na terenie gminy przez zachowania
prozdrowotne i pelne uczestnictwo w edukacji, pracy, zyciu spolecznym i rodzinnym.
W ramach Programu zaplanowano zadania, ktore majg wptyna¢ na promowanie zdrowia, a tym
samym ograniczy¢ problemy wynikajace z wuzaleznieh oraz uzywania substancji

psychoaktywnych.




Zalacznik do Uchwatly Nr XI/.../24
Rady Gminy Rzeczenica
z dnia 30 grudnia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII ORAZ INNYCH UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH NA LATA 2025 - 2028

Gminny Program przewidziany do realizacji na lata 2025-2028 zaktada kontynuacje
sprawdzonych i pozadanych dziatan realizowanych w latach ubieglych.

I. CELE PROGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych na lata 2025-2028 jest
kontynuacja wielokierunkowych dziatan na rzecz zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu,
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych w spotecznosci lokalnej, rozwoju
systemu wsparcia dla 0sob uzaleznionych i ich bliskich oraz ograniczanie szkod zdrowotnych,
spotecznych i1 zaburzen zycia rodzinnego, ktorych zrodtem jest uzywanie ww. srodkow.

Cele szczegolowe:

1) profilaktyka spoleczna majaca na celu wzrost $wiadomosci spolecznej w obszarze
uzaleznien;

2) pomoc osobom i rodzinom zmagajacym si¢ z problemami wywotanymi naduzywaniem
alkoholu i zazywaniem $rodkéw psychoaktywnych;

3) udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym w procesie zdrowienia;

4) wspieranie dzialan na rzecz przeciwdziatania nalogom i ich skutkom;

5) kontrola rynku alkoholowego;

6) diagnoza lokalnych zasobow i problemow.

1. ZADANIA | SPOSOBY REALIZACJI

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b
uzaleznionych od alkoholu, narketykéw i innych uzywek oraz dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem oraz ich rodzin:

1) wspieranie placowek lecznictwa odwykowego;

2) finansowanie badan lekarskich i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia przez
bieglych sadowych;

3) dofinansowanie programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu realizowanych
w placowkach odwykowych;

4) motywowanie zaréwno do podjecia leczenia osob uzaleznionych, jak i terapii osob
wspoétuzaleznionych, kierowanie do leczenia specjalistycznego;

5) udzielanie wsparcia 0sobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,;

6) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

7) finansowanie szkolen i zaje¢ edukacyjnych z =zakresu profilaktyki dla osob



8)
9)

zaangazowanych w realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkomanii i innych
Uzaleznien Behawioralnych w tym cztonkéw Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego;
wspolpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym,;

finansowanie funkcjonowania punktéow informacyjno-konsultacyjnych dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu, narkomanii, 2z uzaleznieniami behawioralnymi
i wspotuzaleznionych cztonkow ich rodzin oraz utrzymanie budynku;

10) informowanie mieszkancow o mozliwo$ciach skorzystania z pomocy terapeutycznej,

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

1)

rehabilitacyjnej 1 prawnej dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych;

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
oraz instytucja zobowiazania do leczenia odwykowego:

realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego;

e przyjmowanie zgloszen o naduzywaniu alkoholu,

e przeprowadzanie rozmoéw z osobami w stosunku do ktorych wptynelo zgloszenie
1 podejmowanie dziatan zobowigzujacych do podjecia leczenia odwykowego,
wspotpraca z poradniami, grupami wsparcia, klubami abstynenckimi itp.,
kierowanie na badania przeprowadzane przez biegtych, w celu wydania opinii oraz
przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym i ztozenie wniosku
0 Wszczecie postepowania nieprocesowego,

e wspolpraca Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym, policja i pracownikami
socjalnymi;

dofinansowanie terapii dla os6b wspotuzaleznionych;

pomoc dla dorostych cztonkow rodziny z problemem alkoholowym, narkomanii i innych
uzaleznien oraz pomoc psychologiczna, prawna i pedagogiczna dla dzieci z tych rodzin;
zapewnienie dyzurow w punkcie informacyjno-konsultacyjnym dla oséb z problemem
alkoholowym, narkomanii, przemocy, innych uzaleznien oraz dla ich rodzin;
dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym;

wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,,Niebieskie Karty"
w policji, pomocy spotecznej, a takze wdrazanie tych procedur w Gminnej Komisji
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz wspotpraca stuzb w tym
zakresie;

prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie oraz wspieranie dziatan stuzacych pomocy tym rodzinom;

dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym oraz w zakresie prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych;
wspolpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie - kuratorami, prokuratorami i s¢dziami.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej
I szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajaé sportowych i rekreacyjnych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

finansowanie réznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, dziatalnosci
profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programow profilaktycznych, zajec
edukacyjno-rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologicznej;



2) finansowanie r6znych form artystycznych i innych, propagujacych zdrowy styl zycia (m. in.
spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy, prelekcje);

3) wspieranie dzialan profilaktycznych polegajacych na racjonalnych pozalekcyjnych
ciekawych mozliwosciach spedzania wolnego czasu ze szczegdlnym uwzglgdnieniem ferii
zimowych i wakacji, realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, srodowisk zaangazowanych
w promowanie zdrowego stylu zycia i abstynenciji;

4) finansowanie imprez sportowych, rajdow, olimpiad i konkursow oraz innych dziatan
profilaktycznych;

5) doposazenia realizatorow programu w pomoce dydaktyczne, urzadzenia i sprzet, niezbedne
do realizacji programu;

6) zakupéw czasopism, plakatow, broszur, ulotek, filméw oraz innych materiatow
edukacyjnych o tematyce profilaktycznej i dystrybucja w miejscach ogdlnodostepnych;

7) szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajaé profilaktycznych organizowanych
dla nauczycieli, pedagogoéw, psychologow;

8) podnoszenia kompetencji zawodowych przedstawicieli shuzb spotecznych kontaktujacych
si¢ z osobami nietrzezwymi w celu profesjonalnego wykonywania obowiazkow
stuzbowych - umiejetnosci nawigzania kontaktu z osobg nietrzezwa;

9) rozpowszechniania informacji o dostepnej formie pomocy w zakresie problemow
uzaleznien;

10) podawania do publicznej wiadomos$ci informacji o dziataniach podejmowanych
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien;

11) wilaczania si¢ w ogolnopolskie kampanie edukacyjne i prowadzenie lokalnych kampanii
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen
i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii
oraz innych uzaleznien:

1) wspélpraca z instytucjami, organizacjami  pozarzadowymi, stowarzyszeniami
i osobami fizycznymi w zakresie dziatan profilaktycznych z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz promujacych zdrowy styl Zycia;

2) udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez
podmioty zajmujace si¢ statutowo profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien;

3) dofinansowanie dziatan w zakresie przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz
zapobiegania przypadkom naruszen prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem
spozywania alkoholu;

4) finansowe wsparcie programéw profilaktycznych realizowanych przez instytucje,
organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia i osoby fizyczne w ramach srodkéw Gminnej
Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13%i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, sprawdzajgce
przestrzeganie przepisow;

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy,
dotyczacych zasad reklamy 1 promocji napojow alkoholowych, prowadzonej
na terenie gminy oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym 1 nieletnim;

3) wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku



stwierdzenia naruszenia przepiséw, okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spolecznej:

1) dofinasowanie funkcjonujgcego CIS proporcjonalnie do liczby o0so6b uzaleznionych
od alkoholu, biorgcych udziat w oferowanych zajeciach reintegracyjnych.

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknietych
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie tych osob ze Srodowiskiem
lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

1) podtrzymywanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja probleméw
socjalno-bytowych,  utrudniajgcych  zycie  codzienne i  majacych  zrdédio
w uzaleznieniu;

2) tworzenie warunkoéw do godnego, zdrowego i higienicznego zycia w abstynencji, poprzez
zatrudnienie socjalne, finansowanie przeprowadzek do mieszkan socjalnych oraz remonty
tychze mieszkan, w ramach dziatan interwencyjno-motywacyjnych, dla oséb objetych
programem  profilaktyczno-socjalnym Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej
1 dzialaniami Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

3) $wiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych
dotknigtych ubostwem i wykluczeniem spotecznym przez Gminny Osrodek Pomocy
Spoteczne;j.

8. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

1) Ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie w nastepujacej wysokosci:
- Przewodniczacy w kwocie 350 zt brutto;
- Cztonek w kwocie 100 zt brutto.

2) Wynagrodzenie wyptacane begdzie raz na pot roku.

1H1.ZAMIERZONE EFEKTY

Zaktadanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wystgpowania przyczyn oraz
skutkow wynikajacych z wuzaleznieh oraz uzywania substancji psychoaktywnych,
a takze stworzenie wieloptaszczyznowego, spdjnego systemu wsparcia oraz pomocy
dla o0sob i rodzin zagrozonych/dotknigtych problemem uzaleznien oraz zwigkszenie jego
skuteczno$ci poprzez:

1) podniesienie $wiadomos$ci spotecznej w obszarze przyczyn, skutkéw, mechanizmow
uzaleznien i mozliwos$ci przeciwdziatania;

2) zmnigjszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek, szczegolnie wsrod dzieci 1 miodziezy, dzieki realizacji dziatan
profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien, tj. informacyjno-edukacyjnych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 1 rekreacyjnych;

3) udzielenie profesjonalnej pomocy uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie jakosci ustug
swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zintensyfikowanie dziatan w stosunku do osob
uzaleznionych;



4) podjecie przez osoby uzaleznione oferty poradnictwa, wsparcia i terapii;

5 zmniejszenie stopnia zagrozenia patologia spoteczna;

6) zwickszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
uzaleznien.

Realizacja programu zwigkszy skuteczno$¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy mozliwos¢
wspoOlpracy pomigdzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien. Oczekiwanym
rezultatem wspolnych dziatan bedzie przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz katalogizacji 1 zagrozeniu
wykluczeniem spotecznym. Interdyscyplinarne podejscie daje mozliwos¢ rozwoju, zwickszenia
swiadomosci w srodowisku lokalnym, a tym samym podniesienie jakos$¢ zycia mieszkancéw gminy.

IV. ZASOBY DO REALIZACJI ZADAN PROFILAKTYCZNO-
NAPRAWCZYCH

Dziatania realizowane bedg w oparciu o:
e wypracowany juz system wspotpracy i pomocy;
e partneréw, ktorzy sukcesyjnie doskonalg swoje kompetencje i umiejetnosci aby trafnie
diagnozowac¢ i skutecznie pomaga¢ osobom poszukujacym specjalistycznej pomocy
i konkretnego wsparcia.

Zadania wynikajace z programu beda realizowane przez Gminng Komisj¢
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rzeczenicy we wspolpracy
z Urzgdem Gminy w Rzeczenicy stanowiskiem ds. wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Rozwigzywania Problemoéw Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jednostkami podlegtymi: Gminnym
Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeczenicy, Gminnym Centrum Kultury, Sportu, Turystyki
i Rekreacji, Bibliotekag Publiczng, placowkami edukacyjnymi, Gminnym Zespotem
Ekonomiczo-Administracyjnym Szkot), organizacjami  pozarzadowymi prowadzacymi
statutowg dziatalno$¢ na rzecz szeroko pojetej profilaktyki zachowan ryzykownych, lokalnymi
parafiami, placowkami 1 stuzbami, realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii 1 innych uzaleznien (policja, sadem,
kuratorami itp.).

V. ODPOWIEDZIALNY ZA REALIZACJE PROGRAMU

Urzad Gminy w Rzeczenicy - Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

VI.  FINANSOWANIE PROGRAMU

1) program realizowany bedzie przez okres 4 lat w ramach $rodkéw finansowych gminy
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
1 z wplywow z tytutu sprzedazy napojéow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych nieprzekraczajacych 300 ml.

2) niewykorzystane srodki pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczone na realizacj¢ Programu przechodza do realizacji na lata
nastepne.

Zadania ujete w programie finansowane sg z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, jako wydzielony w dziale 851 Ochrona Zdrowia rozdzial 85154
Przeciwdzialanie alkoholizmowi i rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii. Plan wydatkow



programu zostanie okreslony w uchwale budzetowej gminy na rok: 2025, 2026, 2027 i 2028.
VII. MONITOROWANIE PROGRAMU

Poszczegolne dziatania 1 procedury beda podlega¢ monitoringowi, majgcemu na celu statg
poprawe efektywnosci i szybkosci reakcji na zaistniate zjawisko alkoholizmu, narkomanii
1 innych uzaleznien.



